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Thuisbatterij: ontwikkelingen, de plussen en 
de minnen
• Commerciële hype?

• Veiligheid

• ‘Zelfvoorzienend’ ?

• Hoeveel opslagcapaciteit heb je nodig?

• Ontwikkelingen

• Wanneer is de aanschaf van een thuisbaDerij een 
goed idee



Waar staan we?

• Wie heeft zonnepanelen?

• Wie heeft een vast of variabel contract?

• Wie heeft een dynamisch contract?

• Wie heeft al een thuisbatterij?



Waar staat Nederland?



Einde salderen

ca. 70%

ca. 30%



Einde salderen

Is een thuisba,erij iets voor mij?

• Per 1 januari stopt salderen  -  einde aan de “gratis batterij”

• Dat is midden in de winter
• Zonnepanelen leveren heel weinig energie (kWh)
• Batterij kan heel weinig opslaan; doet bijna niets

• Rond 1 april komt er meer zonne-energie (om op te slaan)

• Geen haast met aanschaf van batterij!

• Er komen nog steeds nieuwe en voordeliger batterijen aan



Hoe werkt een thuisbatterij?

• Dongel (P1) in slimme meter

• Meet verbruik/teruglevering

• Batterij leest P1 meter; 
levert/laad op
• Accu’s
• Omvormer
• Computer



Hoe werkt een thuisbatterij?

• Accu’s slaan energie op 
• Omvormer levert vermogen 
• Capaciteit in kWh = hoeveelheid energie
• Vermogen in kW = snelheid laden/ontladen
• Stekkerbatterij: stopcontact
• ”Vaste batterij”: installatie elektricien
• “Computer” heeft slimme functies
• Ca. 20% verlies bij laden + ontladen



Effect van een thuisbatterij

• Overdag laden met zonnestroom, in de avond/nacht ontladen

• Zomer: batterij bijna altijd vol; Winter: bijna altijd leeg

• Alleen wat in de nacht gebruikt wordt, kan de dag erna worden 
bijgeladen

• Eigen verbruik stijgt van ca. 30% naar ca. 60% 30% → 60%
van je zonnestroom gebruik je 

zelf, mét thuisba7erij



Hoe groot moet je batterij worden?
• Van half maart tot en met half oktober in je nachtverbruik voorzien
• 7 maanden effectief; 5 maanden winter
• Af te lezen vanuit je energieleverancier of App van P1 meter



Hoe groot moet je batterij worden?

• Kijk naar een gemiddelde week in voor- of najaar
• Wat is gemiddeld nachtverbruik (laat pieken er buiten)
• Tel er 20% bij op  (laad/ontlaad verliezen)



Hoe groot moet je batterij worden?

• Koop een HomeWizard P1 meter en bekijk het zelf
• Gebruik de rapportage van je energieleverancier





Stekkerbatterij  of Vaste batterij
• Voordeliger per kWh

(ca. € 300 per kWh  à  € 250)

• Capaciteit vaak modulair uitbreidbaar 
(klein beginnen, later uitbreiden)

• Zelf verantwoordelijk voor goede 
plaatsing i.v.m. veiligheid

• Laat/ontlaad vermogen: 800 W 
standaard; tot ca. 3,8 kW op eigen 
groep

• Noodstroom: stopcontact in de baNerij

• Duurder per kWh
(ca. € 600 per kWh)

• Standaard hoger vermogen en 
capaciteit

• Veiliger (t.o.v. slecht aangesloten 
stekkerbatterij)

• Noodstroom: volledige back-up 
mogelijk (tegen flinke meerprijs) 



Stekkerbatterij op eigen groep !

• Grootste minpunt van een stekkerbatterij: standaard beperkt 
vermogen (800 W)

• Sluit stekkerbatterij aan op aparte groep; dan laden/ontladen 
tot 3,5 kW

• Extra groep laten aanleggen door elektricien: € 300  -  € 500

• Vraag meteen advies over plaatsing van de stekkerbatterij 
i.v.m. veiligheid



Veiligheid van thuisbatterijen

• Installeer in een geventileerde ruimte: schuur, garage, zolder
• Stekkerbatterijen in goed en geaard stopcontact (geen 

verlengsnoeren!)
• Zorg voor rookmelder in de buurt
• Hou doorloop- en vluchtroutes vrij
• Batterijen ontbranden niet vanzelf, maar zijn heel moeilijk te 

blussen
• Zoutbatterijen (Natrium-ion) zijn in opkomst (nog brandveiliger en 

duurzamer)
• Buiten kan (maar hoge/lage temperaturen en vocht zijn slecht)



Prijzen ( indicatief )

Prijzen inclusief BTW, exclusief installatie (vast), volledige backup oplossing (vast), aanleggen extra groep (stekker)



Merken
Vaste batterijen:

• Sessy
• Zonneplan (Nexus)
• Sigenergy
• AlphaESS
• Dyness
• fabrikanten van 

zonnepaneel-omvormers
  (SolarEdge, Enphase)

Stekkerbatterijen:

• HomeWizard
• Marstek
• Zendure
• Anker
• EcoFlow
• Indevolt
• Jackery

Trend: fabrikanten van vaste batterijen komen nu ook met stekkerbatterijen



Voorbeelden vaste batterijen: Sessy



Voorbeeld 2kWh stekkerbatterij



Voorbeelden 5 kWh stekkerbatterij

Totale opslag 5,28 kWh

Pro versie: extra zonnepanelen aan te sluiten



Voorbeelden: 7 - 8 kWh

Anker Solarbank Max AC

Max versie: extra zonnepanelen



Voorbeelden: 7 - 8 kWh
Zendure

4000 versie: uitbreidbaar,
Pro versie: extra zonnepanelen



Conclusies en aanbevelingen

• Er is niets mis mee om nog even te wachten.
Besparing is beperkt (kentjes per maand) en toekomst wordt beter
Een paar jaar wachten is ook een opke

• ZoutbaDerijen worden veel aantrekkelijker dan huidige Lithium 
baDerijen

• Vanaf 2029 variabele neDarieven; besparing wordt groter


