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LSA bewoners

* Landelijk netwerkorganisatie
* Vereniging; leden zijn buurthuizen,
cooperaties, buurtmoestuinen,

wijkraden, bewonersbedrijven

 Achterban door historie meer in
complexe stadswijken

Whatever the problem, community is the answer.




Jasmin Heidary

jasminheidary@posteo.de
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Back to the eighties

3000 verhalen:

* De vaardigheden van

buurtbewoners

* De kracht van lokale verenigingen . = S AW SUILDING COMMUNITIES
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A PATH TOWARD FINDING AND
MOBILIZING A COMMUNITY'S ASSETS

Jody Kretzmann John Mcknight



Een (nieuw) verhaal

Wat willen & kunnen we zelf/samen?

FOR
o o r “Everything done,
is done for us; without us”
(Medical Model)

“Everything done,
is done for us; without us”
(Medical Model)

WITH

WITH

“Nothing for us, without us”
(Sacial Model, Advacacy, Co-design/

Me t Lo-production/Assed Based Approaches)

“Nothing for us, without us”
(Social Model, Advocacy, Co-desion/

[o-production/Assed Based Approaches) . . BT

Bewerking van werk van Cormac Russell
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Wat is er mis, wat is er nodig? | Wat hebben we al, wat is er al?

“Focus on what’s strong, not what’s wrong”

Behoeftenkaart van een buurt
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5 basisprincipes van ABCD

1. Bewoners in the lead:
‘wWhatever you do for me, but without me, you do against me’

2. Asset based:
‘focus on what’s strong, not on what’s wrong’

3. Relatiegericht:
‘first contact, then content’

4. Place based:
‘if you know one community, you know one community’

5. ledereen is welkom:
‘voor wie is de lege stoel?’
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In iedere buurt, iedere gemeenschap
zit energie. Altijd.

Maar welke energie je vindt hangt af van de bril die je opzet
Wil je energie/betrokkenheid vergroten en diverser maken?

Zet de ABCD bril op, dan zie je:

- Talenten of interesses van buurtgenoten
- Plekken waar je elkaar tegen het lijf loopt
- Verbindingen / netwerken / initiatieven




Energie/betrokkenheid vergroten en diverser
maken: Hoe doe je dat?

* Erzijn, ruimte creéren zonder agenda
De juiste vragen stellen, vanuit interesse
Diverse ontmoetingen organiseren
Aansluiten op wat er al is
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Koffiemomenten. Vast moment
in de week waar je elkaar treft
en praatjes kan maken.

Deur tot deur gesprekken
als buren, om elkaar te
leren kennen en buren uit
te nodigen.

LSA
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Mensen bij elkaar brengen

e Buurtfiets of -bolderkar
* Boomspiegels vergroenen

* Tegels verwijderen en vervangen
door groen

* Buurtsoep of pizza pop-ups

* Buurtfeestjes...

LSA

bewoners




Nu zelf!
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Wat zijn de assets van je eigen buurt?

(Krachtenkaart)

Assets in kaart brengen, en hoe deze in te zetten: hoe kan je echt samenwerken?

Wie ken je mogelijk nog niet?




Assetmapping
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Nu zelf!

Plenair: wat is jullie opgevallen, wat had

jullie verrast?




Toolbox ABCD

Asset Based Community Development (ABCD) is het proces dat
mensen samenbrengt om in hun buurt, wijk of dorp zelf en samen
verandering teweeg te brengen. In deze toolbox laten we je zien hoe
je richting geeft aan dat proces.

In de vier hoofdstukken hieronder vind je artikelen over de theoretische basis van ABCD,

praktijkverhalen, maar ook praktische handvatten om zelf aan de slag te gaan. Onder tools vind je
werkbladen, die je kunt downloaden en printen.

\BCD

Wath isVABCD? Handvatten

Lees meer» Lees meer

T;bls N éfaktijk;/erhalen
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Nu zelf!

Brainstorm als groepje per persoon één
creatief idee voor een nieuwe ontmoeting

vanuit een asset




