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Resultaten van Het Groene Peil bekend 
  

Utrechters denken en handelen milieubewust 
 
De inwoners van de provincie Utrecht komen in de landelijke lijst op de tweede plaats 
na Gelderland wat betreft milieubewustzijn. Dit blijkt uit het onderzoek ‘Het Groene 
Peil’ van de Provinciale Milieufederaties. Uit het Groene Peil blijkt dat Utrechters het 
meest bereid zijn om extra te betalen voor groene stroom en zuinig zijn met energie. 
Daarnaast vinden ze biologische voedsel gezonder en stimuleren hun omgeving om 
ook biologisch voedsel te kopen.  
 
Duurzame mobiliteit blijkt ook een belangrijk Utrechts thema. De respondenten vinden dat 
mensen vaker hun auto moeten laten staan en voor het openbaar vervoer of de fiets moeten 
kiezen. Ze zouden bovendien dichterbij hun werk moeten gaan wonen en minder bood-
schappen moeten doen met de auto. 
 
De bewoners van Utrecht zijn bovendien zuinig op de natuur en blijken het hoogste percen-
tage donateurs aan natuur- en landschapsorganisaties te kennen vergeleken met de andere 
provincies. Tegelijkertijd zijn ze zuinig op hun spullen en kijken eerst of iets herbruikt kan 
worden voor ze het weggooien.       
 
Volgens Het Groene Peil bestempelt een ruime meerderheid van de Nederlanders (65%) zich-
zelf als enigszins milieubewust. Opvallend is dat met name ouderen boven de 60 zichzelf ho-
ger scoren qua milieubewustzijn dan jongeren. Maar liefst 43% van de ouderen boven de 60 
beoordeelt zichzelf als milieubewust of zelfs zeer milieubewust. Van de jongeren tussen de 16 
en 30 jaar daarentegen vindt slechts iets meer dan 25% zichzelf milieubewust.  
 
Deze cijfers komen uit een onderzoek naar het Groene Peil van Nederland, uitgevoerd in op-
dracht van de Provinciale Milieufederaties door B&N PanelWizard. De vragen van Het Groene 
Peil zijn voorgelegd aan zowel de deelnemers van het natuur en milieupanel De Groene Pei-
ler als aan een representatief online panel.  
 
 
 
Noot voor de redactie (niet voor publicatie) 
De coördinatie van De Groene Peiler in de provincie Utrecht ligt bij de Natuur en Milieufederatie Utrecht 
(www.nmu.nl). Contactpersoon Arne Rozendaal, 030 –2567 368 
 
Meer informatie over de doelstellingen en opzet van het natuur en milieu panel van de Provinciale Milieufedera-
ties op www.degroenepeiler.nl 
 
 
 


